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一、《西派祝由术源流》

据西派道家医学经典《道医丹旨》上古部，医道源流记载，上古

昆仑山玉清之境，别峰玉柱有西王母，为凤氏灵巫族之大巫，其族男

女无别，其体如玉，轻身寿而不亡，善舞疗疾，施于图腾，能祝天地，

调合阴阳，为真人之化境，常于日月之齐慧，动者合云行风，静者应

知万物，寿者未曾有春秋之戒……。

黄帝者下民之王，其民常有外邪相侵 ，针石难医，帝心悲闵，

修静之极，常闻千里之外，悲嚎之音，应知民之疾苦，帝生恻隐，虽

有德重，难医形朽，虔诚访仙于昆仑，后得王母召见，秘授仙法，德

聚众生相应，因有顽疾，非草木能驱之，常以黄土筑台，以木燃烟，

符于图腾诸物，诚而祷之，邪去身安……。

灵巫之术，驱邪扶正，无不祷之即效，修此术能通幽冥，驱使鬼

神，掌握族人之死生，众而敬之为大巫，此法为之上秘，口口相受，

伏曦，女涡，黄帝，炎帝，蚩尤，风后，巫咸，文王皆为此后裔……。

吕越者，方外之士，居深山修仙炼气，崇歧黄之道，有不死之禁

方，善符咒，能驱鬼神，寿百岁而不老，后得异人相增《歧伯天师灵

枢经》……。

有长桑，长生，壶翁……得此真奥，继大乘灵巫之术，为后世方

士之医始，善符咒，用禁方治邪疾，著《鬼经》，《邪源》，有灵巫

之师昆翁修此秘术大成，秘授吾祖李九阳，复相授《灵源经》九阳祖
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师得此秘法，外以具德，内以养道，济人度世，德重功满……，后有

九天玄女授《元始玉清金仙经》一部，为玉清派之初始……。

二、《西派祝由术布坛》

凡人修炼西派祝有之术，自当恭敬信仰祖师，不可犹豫怀疑之念，修

炼之士须择一静室，布一坛供奉三皇祖师，坛内要清洁，不可让动物

入内，可在子，午，卯，酉之时，打坐修炼四十九日筑基之功，祝由

之术，重在内功修为，方能祝之即应，非外在符墨花式，无修为内养，

符语随有微应者，多损其自身阳德，祝由之道，首筑基保身，方能祝

之驱邪，病去体建……。

西派祝由术十戒

一，不诚不敬，心存疑虑。

二，随意试术，有心玩祝。

三，诽谤祖师，轻慢经典。

四，口不应心，邪念横生。

五，借人玩弄，欺辱病者。

六，秽手画符，葷口诵咒。

七，重财轻命，利欲熏心。

八，酒醉玩笑，随意乱谈。
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九，衣冠不整，不洁不净。

十，符不认真，咒不专心。

西派祝由术方法

一，布气登坛。

二，焚香请师。

三，运气存真。

四，诵祝水咒。

五，诵祝墨咒。

六，诵祝笔咒。

七，诵祝纸咒。

八，诵祝符咒。

九，诵招将咒。

十，叩气书符。

十一，密持咒符。

十二，焚香敬送。
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西派祝由秘咒

祝水神咒

太乙元君，金水之精，

六合之内，妙用无穷，

恩泽万民，慈悲雨生，

真气内存，祝之通灵，

杨柳一滴，驱邪扶正。

祝墨神咒

松烟使者，为吾劳形，

节採坚贞，仗尔功能，

玉皈精英，宣明澄清，

为吾传符，万叫万灵。

祝笔神咒

霜毫班管，用之则灵，

神力千钧，相应七星，
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挥洒自如，邪去延生，

动之以静，符到康宁。

请师宝诰

炉烟袅袅，瑞气腾腾，香如金炉，虔诚叩请，玉清金仙祖师，至灵至

真元始天尊，西派历代仙祖，三皇祖师，採药童子，运火郎君，

伏以，玉清始祖有好生之德，太上有救苦之慈，弟子……愚钝无知，

心业随成人祸，百病业生，千方难疗，自以发愿供奉，清香一柱，法

水一盅，祈求祖师临坛，赐的法脉仙气灌吾之形，为患信某……，生

于……，居住……，身患某疾，谨于某年某月某日某时，于弟子坛下

叩请上真赐符赐药至灵至真玉清祖师。

书符神咒

玉清传下金仙气，万魔千煞都回避，吾奉玉清金仙令。

送文宝诰

今有，玉清坛前，沐恩弟子某……，续西派祝由之承，得祖师之真佑，

自修济世度人，愿祖师慈悲，垂慈恩光，消除万病，千叫千灵，万叫

万应，伏首叩拜，以谢祖师之洪恩。
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治病神咒

混混沌沌，天地初分，

味尝百草，黄帝之恩，

七情六欲，内燥外形，

愚民无知，混混腾腾，

百草无灵，死气沉沉，

古之轩辕，符咒通灵，

内省功过，外面劳形，

百念具灰，心神安宁，

吾奉太上元始金仙天尊令赦。

登坛布气

玉清坛上香，三拜九叩，后放松身心，呼吸九口气，排出杂念，收心

归神，脚踏丁字步，双手掐玉清金仙诀，呼吸十二口气，香上画玉清

开坛诀。

净口神咒

太乙元精，普化分形，
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令到涑净，口诵真经，

急急玉清金仙令

净心神咒

玉清真气，灵灌吾形，

日月合并，上应七星，

罡气元合，朝参玉宫，

万疾千煞，驱邪澄清，

急急玉清金仙令。

净身神咒

天清，天清，地宁，地宁，剑罡所指，普化分形，令吾光照，污秽难

冲，急急玉清金仙令。

三、《请师降坛大法》

登坛治病，先上香一柱，三拜九叩，请玉清祖师元始天尊神光照身，

万邪难侵，驱邪扶正，治病疗疾，丹灵手妙。
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咒曰：

元始道祖，玉清至尊，

祖气一脉，化道昆仑，

修正仙统，形合体真，

弟子修法，金光照身，

吾奉元始玉清金仙令。

请五师布气治病大法

一、请西金布气。

咒曰：西方金气，王母为尊，

肺王为宗，运化吾身，

俺金班，金班，折也，折也，吉帝。

二、请东木布气。

咒曰：东方木气，伏皇龙身，

吐云复雨，甘露森霖，

俺博啦，博啦，木帝利，慢多撒哈。
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三、请中土布气。

咒曰：黄帝中宫，土纳四行，

五气复位，阴阳融通，

俺具利，土博呵，波啦，波啦，土帝利。

四、请南方布气。

咒曰：南方炎真，火德星宫，

口尝百草，帝召神农，

俺比利，坛多也，摩啦尼，娑婆也。

五、请北方布气。

咒曰：北方水精，皇土为根，

水土相合，女娲元君，

俺吽吽，跋也洒多，帝利西，三慢波啦。

四、《西派六神祝由药局》

青龙符药局
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咒曰：

青龙镇位，肝胆澄清，

运经通脉，魄安神宁，

俺穆也，彭的利，室蓝婆稣。

甘草、桂枝、白芍茯苓、当归、生姜大栆、上热加黄芩，下寒加干姜。

朱雀符药局

咒曰：

赤色真火，纯阳炼形，

默念真言，驱除寒冰，

俺帝赤，俺帝赤，赦也般囉。

黄连、白芍、生地、丹皮、元参、麦冬寒证者加川椒，附子。

腾蛇符药局

咒曰：

百虫王尊，羽翼化龙，

驱除邪疾，鬼魔潜形，

俺吉囉，跋母聂，西陀呵。

柴胡、黄芩、甘草、半夏、人参、生姜、大栆、白芍火旺气不通，加

茵陈，陈皮。
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勾陈符药局

咒曰：

元始有命，安镇五行，

乾罗答那，保命延生，

俺婆滴，陀灵圣母哈呵。

甘草、茯苓、白术、泽泻、意仁、苍术胀气中焦堵，加厚朴，木香。

白虎符药局

咒曰：

金气虎星，吾召汝命，

吼啸百恶，驱除诸虫，

俺豆班，利哆利，酥哇呵。

百合、石膏、麦冬、五味、百部、桑叶气虚金燥，加天冬，麦冬。

玄武符药局

咒曰：

玄武将星，权镇北宫，

横扫万邪，千疾不生，
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俺黑帝，婆穆啦，西文洒呵。

甘草、茯苓、干姜、附子、川芎、桂枝脾湿胃热，加栀子，将君。

五、《西派治病一碗水》

道香，德香，无为香，无为清静自然香，此香焚在宝炉内，叩请祖师

降坛场：

伏以，真香奉上，奉请玉虚宫中元始天尊。

再运真香虔诚奉请：

伏羲皇，轩辕皇，神农皇，

歧伯天师，太乙雷公。

再运真香虔诚奉请：

玉清祖师大神通，日月星辰在掌中。

不怕九龙并三煞，灵符一道化无踪。

咒曰：

玉清金仙大神通，

日月星辰在掌中，

三化归元天罡剑，
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行云布雨号雷庭，

出手成诀能伏虎，

踏步成罡降姣龙，

剑指水中先天令，

退去邪煞保长生，

二十八宿列方位，

水德星君做证盟，

天一真水润日月，

口诵真言一点灵，

吾奉玉清金仙急急令。

修持方法：

玉清坛内修持，四十九日，每天夜里子时，深呼深吸九口，诵咒九遍，

后在坛前打坐，以上祝法为一柱香时辰。

六、《叩送神将大法》

玉清坛法，请师请将，有请必有送之，送时准备清香三柱，清茶三杯，

黄表金钱三叠，在坛前焚化后持咒。

咒曰:

玉清金仙，叩拜则灵，
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意诚仙界，剑毫始通，

天神归天，地神归地，

请则赐福，送则增寿，

俺波啦，波啦，嗡，吽吽

《西派祝由术秘法》


